
 
 
 

DADES I REGLAMENT CORRESPONENT A: 
 
 

CAMPIONAT DE CATALUNYA ESCOLAR LLIURE OLÍMPICA 
II TORNEIG PROMOCIÓ JOVES VALORS 

 
 
 

• DIA COMPETICIÓ: Dissabte dia 19 de desembre de 20089 
• LLOC COMPETICIÓ: Zona Esportiva La Mina ( C/ Llevant s/n ) 
• HORA DE LA COMPETICIÓ: 17:00h aproximadament 
• DIA I HORA PESADA: Dissabte dia 19 de desembre de 15:00h a 15.30h. 
• PODEN PARTICIPAR: Escolars ,Benjamins i Alevins 

 
ESCOLARS: Nascuts als anys 1994, 1995 i 1996. 
Categories de pes: 30, 34, 38, 43, 48, 53, 59, 65 i 85 Kg. 
 

 BENJAMINS: Nascuts als anys 1998, 1999 i 2000. 
 Categoríes de pes: s´ajuntaran tots els nens en les mínimes categorías posibles 
 
 ALEVINS: Nacuts als anys 2001 i 2002 
 Categoríes de pes: s´ajuntaran tots els nens en les mínimes categorías posibles 
 
NO HI HA MARGE DE PES. ESTÁ PROHIBIT LLUITAR EN UNA 
CATEGORIA SUPERIOR. 
 

• El Reglament pels Escolars s´aplicarà a la modalitat de lliure olímpica ( si 
s´escau un tercer periode es farà al punt d´or ) 

• Els Benjamins i Alevins el reglament serà el mateix que el escolar amb la 
diferència que per guanyar caldrà fer dos “tocats” ( El 1r tocat serà valorat amb 
5 punts ). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
SISTEMA D’APARELLAMENT: 
 
s’aplicaràn les normes de la FILA 
 
s’aplicaràn les normes de la FILA i les aprovades en reunió d’entrenadors de 14.09.90 i 
les circulars 1/90 i 1/94 de la F.C de Lluita. 
 
 
*SISTEMA DE PUNTUACIÓ: 
 
D’existir 6 lluitadors o més en un grup: 10 punts pel 1r, 9 pel 2n, 8 pel 3r, etc.. 
 
* VESTIMENTA DELS BENJAMINS i ALEVINS 
 
Podràn pendre part de la competició en el cas que no tinguin l´indumentaria adecuada ( 
maillots i botes de lluita ), amb una samarreta de color vermell o blau segons 
correspongui i pantaló curt. 
 
*TROFEUS 
 
S’entregaràn trofeos i medalles només a la categoría escolar, pels benjamins i alevins es 
donaran només un recordatori identic per tots els participants. 
 
 
*COMITÉ DE COMPETICIÓ: 
 

- President de la F.C de Lluita. 
- Presidents o delegats de cada club. 
- L’àrbitre que acatui com a Oficial de Competició. 

 
 
ES RECORDA A TOTS ELS EQUIPS QUE: tal i com es va ratificar en Assemblea, i 
com es va reiterar en Reunió d’Entrenadors del 16.01.92, ÉS OBLIGATORI L’US DE 
CALÇAT ESPECÍFIC DE LLUITA. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
EN AQUESTA COMPETICIÓ ES DEMANARÀ LA LLICÈNCIA 
FEDERATIVA, DNI AIXÍ COM EL PERMÍS PATERN (SI S’ESCAU) AL 
MOMENT DE LA PESADA. 
 
LA FEDERACIÓ PORTARÁ ELS PARTS DE LA MUTUALITAT PER 
COMPROBAR LES LLICÈNCIES QUE ENCARA NO S’HAN ENTREGAT. 
 
LLUITADORS QUE NO TINGUIN LLICÈNCIA NO PODRÁN COMPETIR 
(circular 07.02.97) 
 
 
 
 
 
COMISSIÓ TÈCNICA 
Barcelona, 24 de novembre de 2009. 
 


